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Quien es FUCICAM

El Cicloturismo Accesible
en CLM

Objetivos de nuestra
fundacion
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FUCICAM
se dedica a la integracion social de personas con discapacidad a través del deporte
adaptado, pensando especialmente en los mas pequefios para que puedan ocupar
su tiempo libre de forma normalizada, proporcionando el material adaptado, la
logistica......

PREMIOS
En nuestros tres afios de vida hemos conseguido varios reconocimientos, como
* Premio a la Promocion y Desarrollo del Deporte para personas con discapacidad,
Diputacion Provincial de Toledo
* Premio a la Organizacion de Actividades de Ciclismo para los mas
desfavorecidos, Diputacion Provincial de Toledo
* Premio a la Superacion a Personas con Capacidades Diferentes, Patronato
Municipal de Deportes de Ciudad Real
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Castilia-La Mancha

El turismo accesible supone una estrategia de especializacion para el
sector y por supuesto una magnifica oportunidad

Las personas con discapacidad tienen los mismo derechos al

disfrute de su tiempo de ocio en igualdad de condiciones que el
resto de personas.
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Dentro del Turismo Activo y de Naturaleza, una de las posibilidades que

existen para poder disfrutar de una bonita experiencia adaptada es el
CICLOTURISMO EN LAS VIAS VERDES.
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La mayoria de las Vias
Verdes que existen en
Castilla-La Mancha son
destinos turisticos
accesibles, cuentan con
servicios adaptados para
personas con movilidad
reduciday en muchos de
los casos con
alojamientos cercanos,
oficinas de turismo y una
amplia oferta de ocio
dirigida a cualquier perfil
personal.
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Otra posibilidad de Turismo Accesible con la que contamos en Castilla-La
Mancha es LA RUTA DEL QUIJOTE, cuenta con 2.500 Kilometros, a través
de los que se pueden conocer elementos tanto de interés cultural/artistico
como eco turistico y natural, pasa por 144 municipios y se organiza en 10
itinerarios.

Dado que la llanura domina el territorio manchego, pues el 80% de la
superficie regional no supera los 1.00 metros de altura sobre el nivel del
mar, hace que LA RUTA DEL QUIJOTE sea ideal para la practica del

cicloturismo adaptado.
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Otro ejemplo de ruta accesible con
la que podremos disfrutar todos en
Castilla-La Mancha es la VIA VERDE
DE LA JARA. Se trata de una ruta
ecoturistica de 52 kilometros de
longitud, que garantiza la
seguridad, accesibilidad y
universalidad de los usuarios,
independientemente de su edad y
capacitacion fisica. Recorre la linea
férrea que se disefo para unir
Talavera de la Reina con las Vegas
Altas del Guadiana en Extremadura,
entre los Montes de Toledo y el
macizo de las Villatuercas. Y es muy
frecuentada por personas con
diversidad funcional.




i

¢

= Castilla-La Mancha

\&

QI0TE

<

- SV w s r &
-~ ol
Fundacion ciclista de Castilla la Mancha

El turismo accesible tiene un
publico amplio, puesto que
beneficia a personas con
discapacidad y personas
mayores principalmente, pero
también a personas con
situaciones transitorias que
pueden generar discapacidad,
como personas que han
sufrido un accidente, con una
enfermedad o mujeres
embarazadas. Por extension,
los beneficios incluyen a todas
las personas, por la
vinculacion de la accesibilidad
con la calidad, comodidad y
seguridad.
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NUESTROS OBEJETIVOS

* Crear experiencias turisticas accesibles en Castilla-La Mancha

* Lograr que las personas con discapacidad disfruten de actividades
similares a las del resto de la sociedad dentro de un ambiente normalizado

* Fomentar la relacion de convivencia con otras personas

* Incrementar la insercion laboral de personas con discapacidad




